
1 © Istituto Italiano Edizioni AtlasLABORATORIO - La percezione tattile

Materiale  
occorrente

Procedimento 
e osservazioni

La percezione e i recettori di senso

La percezione tattile

Oggetti	preparati	dall’insegnante	con	superficie,	consistenza	e	peso	diversi;	carta,	

plastilina.

•	 Senza	guardare,	tocca	gli	oggetti	che	hai	a	disposizione	e	descrivine,	con	gli	aggettivi	

che	ti	sembrano	più	adatti,	soltanto	la	superficie.

	 1°	oggetto:	............................................................................................................................................................................................................................................................

2°	oggetto:	............................................................................................................................................................................................................................................................ 	

3°	oggetto:	.............................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Sempre	senza	guardare,	mettili	in	ordine	dal	più	liscio	al	più	ruvido.

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Distingui,	tra	gli	oggetti	ruvidi,	quelli	che	presentano	una	rugosità	più	uniforme	da	

quelli	che	hanno	una	rugosità	irregolare	e,	tra	i	vari	oggetti,	quelli	che	presentano	

una	superficie	ondulata	o	curva	e	quelli	che	hanno	una	superficie	“a	gradini”.

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Modella	con	la	plastilina:	

–	una	superficie	liscia	e	una	ruvida;	

–	una	ruvida	in	modo	uniforme	e	una	irregolare;	

–	una	ondulata	o	curva	e	una	“spezzata”.

•	 Tocca	ora	gli	oggetti	proposti	e	descrivine,	con	gli	aggettivi	che	ti	sembrano	più	

adatti,	la	consistenza.

	 1°	oggetto:	............................................................................................................................................................................................................................................................

2°	oggetto:	............................................................................................................................................................................................................................................................ 	

3°	oggetto:	.............................................................................................................................................................................................................................................................

•	 	Mettili	in	ordine	dal	più	morbido	al	più	duro.

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Con	la	carta	o	con	la	plastilina	crea	oggetti	di	diversa	consistenza.

•	 Tocca	ancora	gli	oggetti	e	cerca	di	percepire	se	sono	più	caldi	o	più	freddi	delle	

tue	mani.

•	 Metti	un	oggetto	alla	volta	sul	palmo	della	mano,	soppesali	e	mettili	in	ordine	dal	

più	leggero	al	più	pesante.

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


