
IN CLASSE con
CLASSI ATTIVE 

PER IL QUARTIERE

La Geografia è una disciplina straordinaria perché
offre a tutti e a tutte la possibilità di scoprire il
mondo in cui viviamo da diverse prospettive,
approfondendone aspetti specifici. 
È straordinaria, però, anche perché ci permette di
uscire dalle aule scolastiche e mettere in pratica
ciò che abbiamo imparato...

A questo proposito, per
aiutare le classi prime a
prendere consapevolezza
in merito alla salute del
proprio territorio,
possiamo coinvolgere
studentesse e studenti
nell’organizzare una
giornata di pulizia di
un’area vicina alla scuola.



IN CLASSE con

Fase 2
Raccogliete le adesioni, calcolate il numero di persone che
parteciperanno all’iniziativa e suddividetele in gruppi.
Recuperate quindi una carta a grande scala della zona da
ripulire. Orientatela e delimitate un’area da ripulire per ogni
gruppo utilizzando colori diversi.
Create una copia di questa carta per ogni gruppo, in modo
che tutti possano orientarsi nell’area a loro assegnata.

LE FASI
Fase 1
Il vostro compito è quello di organizzare una mattinata di
pulizia del quartiere in cui sorge la vostra scuola,
coinvolgendo anche le altre classi del vostro Istituto.
In classe:

leggete il testo “Obiettivo plastica zero” e svolgete gli
esercizi proposti
discutete in classe dell’importanza delle scelte e delle
azioni di ciascuno nella salvaguardia dell’ambiente
realizzate una brochure (cartacea o digitale a seconda
delle vostre preferenze) per invitare compagne e
compagni di altre classi a aderire all’iniziativa.

chiedete aiuto e suggerimenti agli
insegnanti di italiano e di tecnologia

in questa fase l’insegnante di geografia potrà
essere una valida guida
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Fase 4
Per stimolare i partecipanti all’iniziativa, lanciate la sfida e
chiarite le regole: ogni gruppo avrà 90 minuti per raccogliere e
differenziare quanti più rifiuti possibili. Alla fine del tempo a
disposizione, ci si ritroverà in un luogo stabilito per pesare il
“raccolto”. Il gruppo che avrà raccolto più rifiuti sarà dichiarato
vincitore della giornata e riceverà un premio simbolico.

chiedete aiuto e suggerimenti
all’insegnante di italiano per scrivere
una e-mail formale all’ente

in questa fase l’insegnante di arte e immagine
potrà supportarvi nella preparazione di un
premio da assegnare aL gruppo vincitorE

Fase 3
Tenendo conto del numero di partecipanti, recuperate i
materiali necessari: guanti (possibilmente non usa e getta);
contenitori per differenziare i rifiuti (plastica, carta e
cartone, indifferenziato, alluminio e vetro, rifiuti speciali);
una bilancia per pesare il “raccolto”.
Per un aiuto in più, potete rivolgervi all’ente che si occupa
della raccolta e dello smaltimento dei rifiuti nel vostro
territorio.



IN CLASSE con
Fase 5
A conclusione dell’iniziativa, consegnate a ciascun
partecipante una scheda con spunti e consigli, da
completare con ulteriori idee.
Il modello di scheda dovrà essere predisposto dalla classe
prima della giornata di raccolta: aiuterà voi e ciascun
partecipante a comprendere meglio quali azioni possono
essere intraprese per proteggere l’ambiente, coinvolgendo
anche famiglie e adulti nell’adottare buone abitudini!

nelle pagine seguenti trovate un
esempio: potete copiarlo, stamparlo,
usarlo come spunto per creare una
vostra scheda.



IN CLASSE con

Comprare...1.
meno vestiti, preferendo le fibre naturali (meno
quantità, più qualità!)
detersivi solidi o concentrati, con meno (o zero)
plastica
saponi, creme, shampoo e balsamo solidi anziché
liquidi
______________________________________________
______________________________________________

2. Preferire...
frutta e verdura di stagione
cibi con pochi o senza imballaggi
imballaggi meno inquinanti
spugne vegetali
______________________________________________
______________________________________________

3. Non...
fare il bagno ma brevi docce così da risparmiare
acqua
far volare in cielo palloncini riempiti ad elio
far volare in cielo lanterne cinesi

Agli adulti dirò
di...



sparare fuochi d’artificio
comprare e usare palloncini ad acqua/gavettoni
anche se sono divertenti
usare cannucce, bicchieri, posate e piatti usa e
getta
______________________________________________
______________________________________________

4. Pensare...
a quanto inquina un cotton-fioc usa e getta
a quanto fa bene (a noi, all’ambiente e alle nostre
tasche) muoversi in bicicletta anziché in auto
a quanta acqua si risparmia se si chiude il rubinetto
mentre ci si insapona
a quanto inquina il take away
a quanto è importante la raccolta differenziata
______________________________________________
______________________________________________
a quanto è bello il mondo e a quanto è importante
proteggerlo insieme!

IN CLASSE con



IN CLASSE con
Fase 6
Al termine dell’iniziativa analizzate i dati raccolti:
quanti chilogrammi di rifiuti sono stati raccolti in tutto?
Quale tipo di rifiuto è risultato essere più presente?
Elaborate i dati sotto forma di grafico e discutete dei
risultati ottenuti.

Fase 7
Infine autovalutatevi.

Come è andata l’iniziativa? Che cosa ha
funzionato particolarmente bene?
Avete partecipato attivamente e dato un
contributo importante?
Che cosa - voi personalmente - avreste potuto
fare meglio?
Che cosa avete imparato?

in questa fase l’insegnante di
matematica saprà supportarvi al
meglio.

POTETE ANCHE PREDISPORRE UN
SONDAGGIO ANONIMO (in formato
google moduli) DA SOTTOPORRE AI
PARTECIPANTI PER RACCOGLIERE IL
LORO FEEDBACK SULL’INIZIATIVA!


