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L’ARCHITETTURA MEGALITICA - I menhir

Le prime costruzioni in pietra erette dall’uomo risalgono 
all’Età Neolitica: vengono chiamate “megalitiche” (dal 
greco, ‘grandi pietre’), non hanno scopo abitativo e vengono 
realizzate con pietre isolate o raggruppate per indicare 
un’area sacra o dei luoghi di sepoltura. 
I più importanti esempi di architettura megalitica sono stati 
eretti nell’Europa centro-settentrionale. A seconda della 
loro costruzione, le costruzioni megalitiche possono essere 
classificate in menhir, dolmen e cromlech.

Menhir
• Alti monoliti a forma di parallelepipedo conficcati nel 

terreno;
• possono essere isolati o allineati in modo rettilineo o 

circolare;
• innalzati tra il 5000 e il 3000 a.C.;
• probabili destinazioni rituali.
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>> Menhir di Kerloas, 3000 a.C. ca. 
Originariamente alto 12 m, oggi  misura 
9,5 m. Finistère, Bretagna (Francia).



L’ARCHITETTURA MEGALITICA - Dolmen e cromlech

Dolmen
• Costruzioni composte da almeno tre pietre, due 

verticali di sostegno (piedritti) e una 
orizzontale (architrave), che fa da tetto;

• sistema trilitico (tre pietre): una delle strutture 
basilari dell’architettura;

• diffusi tra il 4000 e il 1000 a.C.;
• fungevano da tombe individuali o collettive.
Cromlech
• Costituiti da gruppi di grandi pietre conficcate 

nel suolo e disposte circolarmente per formare 
uno spazio chiuso;

• riproducevano probabilmente il ciclo lunare, il 
movimento del Sole e l’evolversi delle stagioni; 

• realizzati dal 3000 a.C.;
• ospitavano riti funerari, agrari o legati alla 

fertilità.
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>> Dolmen di Poulnabrone, 
4200-2900 a.C. County Clare 
(Irlanda). La lastra di 
copertura è lunga 3,6 m. 

>> Circolo di Stonehenge, 
2800-1100 a.C. Wiltshire 
(Inghilterra). Veduta aerea 
del sito. Diametro del 
fossato: 472 m.



LE PRIME ABITAZIONI
Le prime abitazioni dell’uomo furono le caverne che, con lo sviluppo di 
comunità sedentarie stanziate nei villaggi, furono abbandonate a favore 
di dimore stabili. Lo sviluppo dell’abitazione in epoca preistorica, infatti, 
ha una relazione diretta con il passaggio da un’economia basata sulla 
caccia e sulla raccolta (tipica del Paleolitico) a un’economia fondata 
sull’agricoltura e sull’allevamento (tra Mesolitico e Neolitico).
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>> Ricostruzione di palafitte presso Azeglio (Torino), 
sul Lago di Viverone.

In Italia i primi insediamenti stabili compaiono dal VI millennio a.C. 
A seconda del luogo e dei materiali a disposizione sorgono:
• Capanne e villaggi trincerati

– primissime abitazioni realizzate in materiali deperibili (legno, 
frasche, canne);

– nel Neolitico nascono agglomerati stabili dotati di strutture 
difensive, con trincee fossati e palizzate.

• Palafitte
– abitazioni in legno rialzate dal suolo grazie all’utilizzo di pali di 

sostegno e collegate tra loro da piattaforme e pontili sopraelevati; 
– poste sull’acqua di laghi e paludi per ragioni di difesa.

• Terramare
– villaggi palafitticoli a pianta quadrangolare protetti da fossati e 

palizzate (diffusi tra il Veneto e l’Emilia).
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